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Планируемые результаты освоения дисциплины
1.1. Дисциплина  Б1.В.12  «Эмоции  и  когниции» обеспечивает  овладение  следующими

компетенциями:

Код
компетенции

Наименование

компетенции

Индикатор

ПК-2 Способен применять 
психологические знания 
и методы, позволяющие 
осуществлять решения 
задач в различных 
областях 
психологической науки 
и практики

Применяет 
психологические знания и
методы, позволяющие 
осуществлять решение 
задач в области научно-
исследовательских 
направлений психологии

1.2. В результате освоения дисциплины у студентов должны быть сформированы:

ОТФ/ТФ
трудовые или

профессиональные
действия

Код компонента
компетенции

Результаты обучения

ПК-2.1 на  уровне  знаний:  основные  теоретические
подходы  к  изучению  эмоций  в  современной
психологии;
кросс-культурную  специфику  проявления  и
переживания эмоций;
основные факты и закономерности в области 
соотношения эмоций с когнитивными процессами;
на уровне умений: 
применять  полученные  знания  для  анализа
фактов  и  событий  действительности  с  позиции
социологии и психологии эмоций;
получать и интерпретировать результаты 
исследовательской и аналитической работы в 
изучении эмоциональных состояний.
на уровне навыков: 
анализировать  автоматические  системы
распознавания и моделирования эмоций с точки
зрения  их  валидности  и  психологической
достоверности;



групповых  дискуссий  и  критических  оценок
существующих подходов в изучаемой области;
навыками выявления специфики эмоционального 
состояния человека с учетом его этнической 
принадлежности. 

Объём дисциплины
Общая  трудоемкость  дисциплины  составляет  3  з.е  (108  академических  часа/  81

астрономических часа), из которых 20 ак. ч. (15 астр.ч.) выделены на лекционные занятия, 20 ак.
ч. (15 астр.ч.) выделены на практические занятия, со студентами, 30 ак.ч. (22,5 астр.ч.) выделено
на самостоятельную работу обучающихся, 36 ач. (27 астр.ч.) выделено на контроль.

Структура дисциплины:

№ п/п
 
 

Наименование
тем и/или
разделов

 

Объем дисциплины, час. Форма
текущего 
контроля

успеваемост
и**,

промежуточ
ной

аттестации*
**

 
 

Всего
 

Контактная
работа обучающихся с

преподавателем
по видам учебных

занятий

СР

Л ЛР ПЗ КС
Р

Тема 1 Введение в 
аффективную науку.
Основные 
теоретические 
подходы в 
современной 
психологии эмоций

14 5 4 5 Опрос

Тема 2 Экспериментальные 
парадигмы и приёмы
в исследовании 
эмоций и познания

12 3 4 5 Диспут

Тема 3 Влияние эмоций на 
внимание, 
мышление и 
креативностью

10 3 2 5 Опрос

Тема 4 Эмоции и память 12 3 4 5 Диспут

Тема 5 Переработка 
эмоциональной 
информации

10 3 2 5 Диспут

Тема 6 Восприятие эмоций. 
Эмоциональный 
интеллект. Affective 
Computing.

12 3 4 5 Диспут

Консультация 2
Промежуточная аттестация Экзамен

Всего: 108 20 20 36 30

Форма промежуточной аттестации:



Формой  промежуточной  аттестации  по  учебному  плану  является  экзамен.  В  качестве
средства оценивания промежуточной аттестации используется устное собеседование по билету
для экзамена, включающего 2 вопроса. 

Основная литература:
1.  Нуркова,  В.  В.  Общая  психология  :  учебник  для  вузов  /  В.  В.  Нуркова,  Н.  Б.

Березанская. — 3-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 524 с. — (Серия :
Бакалавр  и  магистр.  Академический  курс).  —  ISBN  978-5-534-02583-5.  —  Режим
доступа :https://www.  urait  .ru/bcode/431073     (дата обращения: 25.03.2022).

2. Уилсон М., Лакофф Дж., Нунье Р. / Горизонты когнитивной психологии : хрестоматия /
[и  др.]  ;  под редакцией  В.  Ф.  Спиридонов,  М. В.  Фаликман.  — Москва :  Языки славянских
культур, Российский государственный гуманитарный университет, 2012. — 320 c. — ISBN 978-5-
9551-0463-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт].
— URL: http://www.iprbookshop.ru/28597.html (дата обращения: 25.03.2022).
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