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Б1.Б.06 Основы консультативной работы 

 
1.Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

Целями дисциплины Б.1.Б.06 «Основы консультативной работы» являются: 
ознакомление обучающихся с психологическим консультированием как стратегией и 
технологией помощи в межпрофессиональном и междисциплинарном контекстах; 
формирование профессиональной компетентности в области теоретических и 
практических подходов к различным видам консультативной помощи разным клиентским 
группам и организациям. 

Задачи дисциплины:  
• ознакомить студентов с понятиями консультирования и немедицинской 

психотерапии; 
• проанализировать базовые составляющие консультирования как помогающей 

стратегии и технологии: клиент, консультант, подходы и методы; 
• рассмотреть профессиональные и личностные требования к психологу-

консультанту; 
• изучить основные этапы и техники консультативной работы. 
 

Таблица 1 
Планируемые результаты обучения по дисциплине 

 
Код 

компетенции Содержание компетенции Индикаторы достижения компетенций 

УК-1 

Способен осуществлять 
критический анализ 
проблемных ситуаций на 
основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию 
действий 

Выстраивает взаимодействие с клиентом в 
режиме консультирования. 



2 
 

Код 
компетенции Содержание компетенции Индикаторы достижения компетенций 

 
 
УК-6 

 
 
Способен определять и 
реализовывать приоритеты 
собственной деятельности и 
способы ее 
совершенствования на основе 
самооценки 

Организует, планирует и осуществляет 
психологическое консультирование 
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