
 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности» 
Код и наименование направления подготовки, профиль: 50.03.01 Искусства и 
гуманитарные науки 
Музыка и музыкальный театр  
Квалификация выпускника: бакалавр  
Форма обучения: очная  
Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код компетенции 
Индикаторы  
достижения  

компетенции 

Результаты обучения  
 

УК -8 
Способен создавать и 

поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности для 
сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе 

при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1Создает и поддерживает в 
повседневной жизни и в 
профессиональной деятельности 
безопасные условия 
жизнедеятельности для 
сохранения природной среды, 
обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе 
при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов  

на уровне знаний:  
- знать виды современных угроз, 
способы выявления и 
предупреждения угроз, виды 
чрезвычайных ситуаций, общие 
правила и порядок действий в 
нештатных и чрезвычайных 
ситуациях, пределы своей 
компетенции в рамках своей 
профессиональной деятельности и 
основных компетенций 
сопряженных отраслей 
практической деятельности, 
практики и стереотипы принятия 
управленческих решений в 
чрезвычайных ситуациях 
на уровне умений:  
- уметь находить и правильно 
оценивать факторы опасности для 
личности, общества и государства, 
своевременно и оперативно 
реагировать на возникновение 
факторов опасности для личности, 
общества 
на уровне навыков:  
- быть способным ориентироваться 
в быстро меняющейся обстановке, 
складывающейся при нештатных и 
чрезвычайных ситуациях; 
сохранять контроль за своими 
эмоциями, противостоять панике и 
массовому психозу, предупреждать 
и конструктивного разрешать 
конфликтные ситуации 
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Объем дисциплины 

 

Вид учебных занятий 
и самостоятельная работа 

 Объем дисциплины,  
ак.час. 

Всего Семестр 
1  

Контактная работа 
обучающихся с 
преподавателем, в том числе: 

14 14  

лекционного типа (Л)    
лабораторные работы 
(практикумы) (ЛР) 

   

практического (семинарского) 
типа (ПЗ) 

14 14  

Самостоятельная работа 
обучающихся (СР) 

58 58  

Промежуточная 
аттестация 

форма   зачет  
час.    

Общая трудоемкость (час. / з.е.) 72 72  
Структура дисциплины 

№ п/п Наименование тем 

Объем дисциплины, час. Форма текущего 
контроля 

успеваемости, 
промежуточной 

аттестации 

Всего 

Контактная работа 
обучающихся с 

преподавателем по видам 
учебных занятий 

СР 
 

Л/ДОТ ЛР/ДО
Т 

ПЗ 
/ДОТ 

Очная форма обучения 
Тема 1 Экономическая 

безопасность 13   3 10 
Тест, 

практическое 
задание 

Тема 2 Здоровый образ жизни 
10   3 7 

Тест, 
практическое 

задание 
Тема 3 Правовая грамотность 

10   2 8 
Тест, 

практическое 
задание 

Тема 4 Риски, связанные с 
профессиональной 
деятельностью 

12   2 10 
Тест, 

практическое 
задание 

Тема 5 Безопасность в условиях 
ЧС и военных действий 14   2 12 

Тест, 
практическое 

задание 
Тема 6 Безопасное 

использование 
современных 
коммуникационных 
технологий и сети 
Интернет 

13   2 11 

Тест, 
практическое 

задание 

Промежуточная аттестация      Зачет (Д) 

Всего: 72 
2 

  14 58  

Форма промежуточной аттестации: 

Зачет   
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Основная литература: 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник для бакалавров / В. О. Евсеев, В. В. Кастерин, 
Т. А. Коржинек [и др.]. — 2-е изд. — Москва : Дашков и К, 2019. — 453 c. — ISBN 978-5-
394-03216-5. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/85210.html   
2. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для вузов / Е. А. Резчиков, 
А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 
639 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12794-2. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468920 
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