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Планируемые результаты освоения дисциплины
1.1. Дисциплина  Б1.О.04  Психология  безопасности  обеспечивает  овладение  следующими

компетенциями:

Код
компетенции

Наименование

компетенции

Индикатор

УК-8 Способен создавать и 
поддерживать

безопасные условия 
жизнедеятельности, в 
том

числе при 
возникновении 
чрезвычайных

ситуаций и военных 
конфликтов

Демонстрирует знание 
основных алгоритмов 
поведения в целях 
предотвращения угроз 
безопасности 
жизнедеятельности для 
сохранения природной 
среды, обеспечения 
устойчивого развития 
общества, в том числе 
при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных ситуаций и
военных конфликтов

1.2. В результате освоения дисциплины у студентов должны быть сформированы:

ОТФ/ТФ

трудовые или
профессиональные

действия

Код компонента
компетенции

Результаты обучения

УК-8.1 на уровне знаний: знает основные алгоритмы поведения
в целях предотвращения и в условиях ситуаций опасных



или потенциально опасных для жизни и 
психологического здоровья;

основы психологического подхода к проблеме 
безопасности жизнедеятельности, объяснению 
психологических причин различных типов 
преступлений, манипуляций, псевдонаучных областей и
других явлений, нарушающих безопасность человека, 
группы лиц, общества в целом;

основные виды психологических угроз и способы их 
преодоления;

основные механизмы появления психологических 
угроз
на уровне умений: 

умеет анализировать и выделять психологические 
причины опасных для жизни психологического 
здоровья ситуаций и явлений; 

умеет вырабатывать наиболее эффективные подходы к 
решению подобных ситуаций с учетом понимания их 
психологических составляющих;

умеет выявить психологические механизмы, 
лежащие в основе ситуаций и явлений, 
нарушающих безопасность
на уровне навыков: 

демонстрирует способность реализации целостного 
подхода к изучению проблем, многофакторного анализа
трудных жизненных и чрезвычайных ситуаций; 

способен развивать психологическую готовность 
ориентироваться в особенностях конфликтных 
процессов в современных условиях;

демонстрирует способность осознавать 
психологические факторы (например, 
когнитивные искажения), лежащие в основе 
трудных жизненных и чрезвычайных ситуаций, а 
также явлений, нарушающих безопасность.

Объём дисциплины
Дисциплина осваивается с применением электронного (онлайн) курса (далее - ЭК).

В соответствии с учебным планом дисциплина Б1.О.04 «Психология безопасности» относится к 
блоку 1 «Дисциплины (модули)» и является обязательной дисциплиной учебного плана, изучается на 1
курсе в 1 семестре.  Общая трудоемкость дисциплины с применением ЭК Б1.О.04 «Психология 
безопасности» в соответствии с учебным планом составляет 2 з.е (72 академических часа/ 54 
астрономических часа):



-28 ак.ч. (21 астр.ч.) выделены на практические занятия с применением ЭК;

-28 ак.ч. (21 астр.ч.) выделено на самостоятельную работу обучающихся с применением ЭК;

-16 ак.ч. (12 астр.ч.) на контроль самостоятельной работы с применением ЭК. 

Структура дисциплины:
Очная форма обучения

№ п/п Наименование тем
и/или разделов

 

Объем дисциплины, час. Форма
текущего 
контроля

успеваемости**,
промежуточной
аттестации***

 

 

Всего Контактная работа
обучающихся с преподавателем

по видам учебных занятий

СР

ПЗ

Л ЛР

ПЗ КСР

Тема 1 Введение в обеспечение
психологической 
безопасности

10 4* 2 4* Д

Тема 2 Психология 
манипуляций

15 6* 3 6* О

Тема 3 Психология лжи 15 6* 3 6* Д

Тема 4 Психология 
преступлений

11 4* 3 4* О

Тема 5 Психология суеверий и 
предрассудков

11 4* 3 4* Д

Тема 6 Психология стресса и 
психической травмы

10 4* 2 4* О

Промежуточная аттестация Зачет

Всего: 72 28* 16 28*

** — Формы текущего контроля успеваемости: диспут (Д), опрос (О)

Форма промежуточной аттестации:
Зачет проводится с применением следующих методов (средств):

Формой промежуточной аттестации по учебному плану является зачет. В качестве средства 



оценивания промежуточной аттестации используется защита отчёта по проекту и устное 
собеседование по вопросу для зачёта. 
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