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Планируемые результаты освоения дисциплины
1.1. Дисциплина  Б1.В.ДВ.06.01  Технологии  психологического  воздействия

обеспечивает овладение следующими компетенциями:

Код
компетенции

Наименование

компетенции

Индикатор

ПК-3 Способен к 
осуществлению 
процедур оказания 
психологической 
помощи и 
сопровождения 
деятельности 
организаций и их 
сотрудников с 
использованием 
психологических 
методов и технологий

Использует 
психологические методы 
и технологии для 
сопровождения 
деятельности 
сотрудников или 
клиентов

1.2. В результате освоения дисциплины у студентов должны быть сформированы:

ОТФ/ТФ

трудовые или
профессиональные

действия

Код компонента
компетенции

Результаты обучения

ПК-3.1 На уровне знаний:

основные понятия психологии влияния; 
классификации методов влияния;

концепции психологического влияния 
Я.Р.Коттера, Г.А.Ковалева, А.Добровича, 
Е.Л.Доценко, Е.Сидоренко, Т.С.Кабаченко; 
понятие, критерии, признаки различных методов 
влияния; составляющие, средства, механизмы 
различных методов влияния; правила и условия 
эффективности различных методов влияния; 
техники и технологии различных методов 



влияния; личностные факторы влияния (харизма и 
обаяние); развивающую стратегия воздействия, 
психологическое условие реализации диалога; 
средства решения проблемы психологической 
безопасности; методы вербовки и контроля 
сознания в деструктивных сектах; способы 
влияния группы на личность; методы влияния в 
массовых информационных процессах; понятие 
цивилизованного противостояния влиянию.
На уровне умений:

навыки оказания конструктивного влияния; 
навыки конструктивного контрвлияния
На уровне навыков:

владеть методами, конкретными технологиями и 
средствами конструктивного влияния; применять 
навыки открытого конструктивного контрвлияния

Объём дисциплины
В соответствии с учебным планом Б1.В.ДВ.06.01 Технологии психологического 

воздействия относится к блоку 1 «Дисциплины (модули)» и является дисциплиной по выбору в 
вариативной части учебного плана. Дисциплина в соответствии с учебным планом изучается на 4
курсе в 1 семестре. Общая трудоемкость дисциплины Б1.В.ДВ.06.01 Технологии 
психологического воздействия в соответствии с учебным планом составляет 3 з.е (108 
академических часа/ 81 астрономических часа), из которых 44 ак.ч. (33 астр.ч.) на практические 
занятия, 48 ак.ч. (36 астр.ч.) выделено на самостоятельную работу, 16 ак.ч. (12 астр.ч.) на 
контроль самостоятельной работы обучающихся. 

Структура дисциплины:
Очная форма обучения

№ п/п

 

 

Наименование
тем и/или
разделов

 

Объем дисциплины, час. Форма
текущего 
контроля
успеваем
ости**,

промежут
очной

аттестаци
и***

 

 

Всего

 

Контактная работа
обучающихся с
преподавателем

по видам учебных занятий

   СР

Л ЛР ПЗ КС
Р

Тема 1 Психотехники и 44 16 8 16 О,ПЗ



психотехнологии

Тема 2 Психотехнологии 
самомотивации

34 14 4 16 О,ПЗ

Тема 3 Психотехнологии 
эффективных 
коммуникаций

34 14 4 16 О,ПЗ

Промежуточная аттестация Зачет

Всего: 108 44 16 48

*опрос (О), практическое задание (ПЗ)

Форма промежуточной аттестации:
Формой промежуточной аттестации по учебному плану является зачет. Зачет проводится с 

применением следующих методов (средств): устное собеседование, состоящее из письменной 
подготовки к ответу на вопросы и выполнения практического задания. 

Основная литература:
1. Алексеев  К.  И,  Баканов  А.  С.,  Бондаренко  И.  Н.  [и  др.]Психологическое

воздействие [Электронный ресурс] : механизмы, стратегии, возможности противодействия / ; под
ред.  А.  Л.  Журавлев,  Н.  Д.  Павлова.  —  Электрон.  текстовые  данные.  —  М.  :  Институт
психологии  РАН,  2012.  —  368  c.  —  978-5-9270-0220-7.  —  Режим  доступа:
http://www.iprbookshop.ru/47552.html     (дата обращения: 01.04.2022).

2. Алексеев  К.  И.,  Алмаев  Н.  А.,  Андрианов  М.  С.  [и  др.]  Психологическое
воздействие в межличностной и массовой коммуникации [Электронный ресурс]; под ред. А. Л.
Журавлев, Н. Д. Павлова. — Электрон. текстовые данные. — М. : Институт психологии РАН,
2014. — 400 c. — 978-5-9270-0286-3. — Режим доступа:  http://www.iprbookshop.ru/51945.html
(дата обращения: 01.04.2022).
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