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Планируемые результаты освоения дисциплины
1.1. Дисциплина Б1.О.18 Психофизиология обеспечивает овладение следующими 

компетенциями:

Код
компетенции

Наименование
компетенции

Индикатор

ОПК-4 Способен использовать 
основные формы 
психологической 
помощи для решения 
конкретной проблемы 
отдельных лиц, групп 
населения и (или) 
организаций, в том 
числе лицам с 
ограниченными 
возможностями здоровья
и при организации 
инклюзивного 
образования

Применяет знания 
концепций и методов 
психологического и(или) 
психофизиологического 
воздействия для оказания 
психологический
помощи для решения 
конкретной проблемы 
отдельных лиц, групп 
населения и (или) 
организаций, в том числе 
лицам с ограниченными 
возможностями 
здоровья..

1.2. В результате освоения дисциплины у студентов должны быть сформированы:

ОТФ/ТФ

трудовые или
профессиональные

действия

Код компонента
компетенции

Результаты обучения

ОПК-4.2 На уровне знаний:

-знать индивидуально-типологические 
особенности личности

-особенности моторной деятельности 

- протекание высших психических функций для 
диагностики и оказания психологической помощи 
для решения конкретной проблемы отдельных 
лиц, групп населения и (или) организаций, в том 
числе лицам с ограниченными возможностями 
здоровья и при организации инклюзивного 
образования
 На уровне умений:

- уметь разрабатывать психофизиологические 
рекомендации для планирования и реализации 



конкретных мероприятий профилактического, 
развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 

 -уметь проводить психофизиологические 
наблюдения с целью выработки 
психофизиологические рекомендации для 
планирования и реализации конкретных 
мероприятий профилактического, развивающего, 
коррекционного или реабилитационного характера
На уровне умений:

-осуществлять психофизиологическое 
сопровождение в практике психологического 
консультирования

- владеть базовыми средствами и 
психофизиологическими методами диагностики и 
коррекции функциональных состояний 

Объём дисциплины
В соответствии с учебным планом дисциплина Б1.О.18 Психофизиология относится к 

блоку 1 «Дисциплины» и является дисциплиной обязательной части учебного плана, изучается 
на 2 курсе в 1 семестре. Общая трудоемкость дисциплины Б1.О.18 Психофизиология в 
соответствии с учебным планом составляет 2 з.е (72 академических часа/ 54 астрономических 
часа), из которых 24 ак. ч. (18 астр.ч.) выделены на лекционные занятия, 32 ак.ч. (24 астр.ч.) 
выделены на практические занятия, и 8 ак.ч (6 астр.ч) выделено на самостоятельную работу 
обучающихся, 8 ак.ч. (6 астр.ч.) на контроль самостоятельной работы. 

Форма промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом- зачет. 

Структура дисциплины:
Очная форма обучения

№ п/п Наименование
тем (разделов),

Объем дисциплины, час. Форма
текущего 
контроля
успеваемо

сти**,
промежут

очной
аттестаци

и***

Всего Контактная работа
обучающихся с
преподавателем

по видам учебных занятий

СР

Л ЛР ПЗ КС
Р

Тема 1

Предмет,
принципы  и
методы
психофизиологии

4 2 2 проект

Тема 2 Психофизиология
сенсорных

6 2 4 КР,ЛР



систем.

Тема 3
Психофизиология
ориентировочной
деятельности

10 2 4
2

2 проект

Тема 4 
Психофизиология
внимания

6 2 4 ЛР

Тема 5
Психофизиология
памяти  и
научения

10 4 2
2

2 ЛР

Тема 6
Психофизиология
мышления и речи

6 2 4
коллоквиу

м.

Тема 7
Психофизиология
движений 

10 2 4
2

2 КР

Тема 8
Дифференциальн
ая
психофизиология

6 4 2 эссе

Тема 9
Психофизиология
эмоций

10 2 4
2

2 проект

Тема10
Системная
психофизиология

4 2 2 КР

Промежуточная аттестация Зач.

Всего: 72 24 32 8 8

**  –формы  текущего  контроля  успеваемости:  контрольная  работа  (КР),  лабораторная
работа (ЛР).

Форма промежуточной аттестации:
Формой промежуточной аттестации по учебному плану является зачет. В качестве средства 

оценивания используется письменный ответ на вопросы по билету. 
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